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Rezept des Monats: Kochschinken
Wintertraum

Schon jetzt an das Weihnachtsgeschaft denken? Ja,
natdrlich!
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REZEPT DES MONATS overedby
WIBERG GEwiRzMUHLE NEssE

KOCHSCHINKEN
WINTERTRAUM

Schonjetzt an das
Weihnachtsgeschaft denken?
Ja, natUrlich!

\/\/inrertraum" lautet heuer die Parole fiir
guten Geschmack. WIBERG Deco Quick®
Wintertraum vereint weihnachtlichen
Geschmack mit schéner Optik fiir festliche Spe-
zialititen. Die neue Gewiirzumhiillung schafft
mit Zimt, Anis und Koriander eine winterliche
Geschmackswelt und veredelt Kochschinken mit
Bravour.

Fiir perfekt darauf abgestimmten Geschmack
,von innen” sorgt Gewtiirzmiiller LakaromWinter-
traum mit Honig, Nelke und Zimt. Das Wiirzmit-
tel verfeinert Kochschinken, aber auch Braten,
Kochwurst, Aufschnitt und Bratwurst, mit winter-
lichen Aromen. Die leicht 16slichen Lakarom-Pul-
vermischungen gibt es in verschiedenen
Geschmacksrichtungen: von klassischen Sorten
wie Wacholder, Knoblauch und Honig, iiber
italienischen Geschmack, bis hin zu saisonalen
Highlights wie Spargel und Wintertraum.

Verarbeitung

© Fleisch zuschneiden und noch einmal gut
durchkiihlen

* Schiadit Optimum und Lakarom Wintertraum
im kalten Wasser auflésen

o Nitritpokelsalz auflssen

© 10 Prozent des Wassers zuriicklassen und am
Schluss in Form von Eis zugeben; Lake Endtem-

peratur minus 2-0°C

o Schweinefleisch mit Lake spritzen;
Einspritzmenge 20 %

o Ca.12 Stunden (je nach Anlage) unter Vakuum
im Intervall tumbeln (z.B.: Arbeitszeit: 15 min;
Pause: 15 min.; Drehzahl: 10 Umdrehungen/min)

© Die Formen mit der Schinkenfolie und Deco

Quick® Wintertraum auslegen

o Den Schinken in die Form geben (ohne Deckel
zweimal in der Vakuummaschine oder in der
Poltermaschine abziehen)

e Ca. 1 Stunde bei 60 °C briihen; 1 Stunde bei

70 °C; restliche Zeit bei 76 °C bis Kerntempera-
tur 70-72 °C kochen (20 Minuten halten)

o Nach dem Abkiihlen Schinken aus der Form
nehmen und Deco Quick® Folie entfernen

Material
Schweineoberschale

Zusammensetzung Lake
71 kg Trinkwasser

21 kg Nitritpékelsalz

6 kg Schiadit Optimum,
Art.-Nr: 278043

2 kg Lakarom Wintertraum,
Art.-Nr: 257847

Deco Quick®

Deco Quick® Flachbreite
42 cmx 50 cm,
Zuschnitte Wintertraum,
Art.-Nr.: 560221

Folien

Einlegefolie fur
Kochpokelware 55 em x 60 cm,
transparent, Art.-Nr.: 5406020
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