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Lebensqualität Bauernhof:
Unterstützung für das Wohlbefinden

unserer Landwirt:innen
Das wegweisende Projekt "Lebensqualität Bauernhof" der

Landwirtschaftskammer Niederösterreich und des
Ländlichen Fortbildungsinstituts bietet Unterstützung für
Landwirt:innen. Mit psychosozialer Beratung, Mediation

und einem speziellen Seminar zielt das Projekt darauf ab,
die Lebensqualität und Resilienz der Bäuerinnen und

Bauern zu stärken. Eine Auszeichnung im
"Land.Voraus!"-Projektwettbewerb würdigt diese Initiative

zur Förderung der ländlichen Entwicklung.
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Wagner, Victoria Loimer, Julia Steiner, LFI NÖ-Geschäftsführer Reinhard
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Die Landwirtschaftskammer Niederösterreich und das Ländliche
Fortbildungsinstitut präsentieren mit Stolz das wegweisende



Projekt „Lebensqualität Bauernhof“, eine Initiative zur
Unterstützung unserer Bäuerinnen und Bauern.

Herausforderungen in der österreichischen
Landwirtschaft

Die österreichische Landwirtschaft steht vor einer Reihe von
drängenden Herausforderungen: steigende Produktionskosten,
bürokratische Hürden, Ernteausfälle aufgrund unvorhersehbarer
Faktoren und die wachsende Häufigkeit von
Extremwetterereignissen. Gemäß den jüngst veröffentlichten
Ergebnissen einer Studie der österreichischen
Hagelversicherung bereiten all diese Themen den Landwirtinnen
und Landwirten in Österreich ernsthafte Sorgen.

In Zeiten, in denen der Druck auf landwirtschaftliche Betriebe
zunimmt, ist es von höchster Bedeutung, Maßnahmen zu
ergreifen, die das Wohlbefinden und die Resilienz unserer
Landwirt:innen fördern. „Lebensqualität Bauernhof“ setzt genau
hier an und hat klare Ziele vor Augen.

 

Das bäuerliche Sorgentelefon: Hilfe in Akutsituationen

Oft sind es die kleinen Schritte, die den Weg aus einer
schwierigen Lebenssituation weisen. Das bäuerliche
Sorgentelefon fungiert als erste Anlaufstelle, wo kompetente
psychosoziale Berater:innen bei Problemen aller Art zuhören und
Lösungswege aufzeigen. Ob es um Generationenkonflikte,
Partnerschaftsherausforderungen oder Hofübergaben geht – hier
wird zugehört und Unterstützung geboten.

Das bäuerliche Sorgentelefon ist montags bis freitags von 8:30
bis 12:30 Uhr unter der Nummer

0810 / 676 810 erreichbar.



Unterstützung in schwierigen Lebensphasen:
Psychosoziale Beratung und Mediation

Die Landwirtschaftskammer NÖ bietet seit 2012 psychosoziale
Beratung und Mediation für Einzelpersonen, Paare und Familien
im bäuerlichen Umfeld an. Angesichts der gestiegenen
Nachfrage wurde das neue Angebot
Beratung.Coaching.Mediation ins Leben gerufen. Von
Generationskonflikten bis zur Begleitung von Hofübergaben und
betrieblicher Weiterentwicklung – das Team HOF.Leben
unterstützt in vielfältigen Situationen.

 

Infos zum Beratungspaket:

Beratungsort: am Hof, BBK oder Landwirtschaftskammer NÖ
Erstes Beratungsgespräch kostenfrei.
Ab dem 2. Beratungsgespräch: € 90,- für 1,5 Stunden (jede
weitere halbe Stunde: € 30,-)
Bei Beratung am Hof: € 30,- Hofpauschale (ab dem 1. Termin)
Bei Beratung in der BBK oder LK: keine Hofpauschale
Kontakt: hof.leben@lk-noe.at

Unterstützung bei persönlicher Weiterbildung:
Gut übergeben – gut zusammenleben

Die harmonische Übergabe und Übernahme landwirtschaftlicher
Betriebe sind von zentraler Bedeutung. Das LQB-Seminar „Gut
übergeben - gut zusammenleben“ widmet sich der
zwischenmenschlichen Seite dieser Herausforderung. Es hilft
den Beteiligten, die Perspektiven der anderen Generation zu
verstehen, klärt Rollen und Aufgaben und verbessert die
Kommunikations- und Konfliktkultur innerhalb der Familie. Das
eintägige Seminar bietet wertvolle Einblicke für
Hofübergebende, Hofübernehmende und alle, die in bäuerlichen
Familienbetrieben tätig sind.



 

Seminarinformationen:

·         Ort: Landwirtschaftskammer Niederösterreich, Wiener
Straße 64, 3100 St. Pölten

·         Datum: 07.09.2023, von 09:00 bis 17:00 Uhr

·         Information: Julia Steiner, Tel 05 0259 26115, E-Mail:
julia.steiner@lk-noe.at

 

Anerkennung für wegweisende Initiativen

Das Projekt „Lebensqualität Bauernhof“ wurde im Rahmen des
„Land.Voraus!“-Projektwettbewerbs als eines der 12
Siegerprojekte aus fast 500 Bewerbungen im deutschsprachigen
Raum ausgewählt. Die Auszeichnung würdigt Best-Practice-
Projekte, die die ländliche Entwicklung vorantreiben.

Besuchen Sie uns auf: fleischundco.at
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