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Mittags in Osterreich: am liebsten ein
Wurstsemmerl

Eine neue Meinungsumfrage beweist, dass Herrn und Frau
Osterreichers liebste, kleine Mahlzeit immer noch die
Wurstsemmel ist.

Das Wurstsemmerl ist nach wie vor Spitzenreiter bei den Mittagssnacks. ©
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Snack-Klassiker belegt Platz eins

Das Marktforschungsinstitut Integral hat im Auftrag von , Die
Menii-Manufaktur” 1000 berufstatige Osterreicher:innen nach
ihrem liebsten Mittagssnack gefragt. Das Ergebnis ist zwar nicht
neu und auch nicht modern, aber dennoch Uberraschend: das
gute, alte Wurstsemmerl rangiert nach wie vor auf Platz eins.

Das schnelle Semmerl direkt am eigenen
Schreibtisch


https://www.integral.co.at/
https://www.menue-manufakturen.at/
https://www.menue-manufakturen.at/

Bei 61 % landet das belegte Geback sogar mehrmals pro Woche
auf dem Mittagsteller oder besser gesagt auf der
»~Mittagspapierserviette”. 30 % der Befragten verlassen oft nicht
einmal ihren eigenen Schreibtisch. Und ganze 39 % verbringen
die Mittagspause im Aufenthaltsraum bzw. der Kuche des
Unternehmens. 16 % essen in der Betriebs-Kantine. Ebenfalls
16% gehen auswarts essen und das sind meist die jungeren
Mitarbeiter bzw. Manner.

Mittagessen kostet meist unter zehn Euro

Nur eine:r von zehn Befragten gibt mehr als 10 € taglich fur das
Mittagessen aus. Bei ganzen 46 % bleibt es zwischen 5 - 10 €,
bei 45 % sogar unter 5 €. Mit weniger als 100 Euro pro Monat
kommen nur 45 % der Beschaftigten aus. Frauen essen
sparsamer - Manner geben tendenziell mehr aus.
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